
三维结构有限元分析操作教程

第一章：软件概览与界面导引

1.1 软件定位与应用场景

吊装助理三维结构有限元分析模块是一款专业的三维空间结构有限元分析

与设计软件。它专为解决钢结构、吊装工程、设备支撑及复杂空间框架的建

模、计算、校核与报告生成而设计。其核心价值在于将专业的结构力学计算与

直观的三维可视化操作相结合。

1.2 核心界面布局解析

软件主窗口可分为四个功能明确的区域（对应如下图的 1、2、3、4布局）：



1. 顶部工具栏与菜单栏：提供文件操作、视图控制、编辑工具等快速入口。

2. 左侧功能面板（核心操作区）：采用选项卡式设计，顺序定义了建模与分

析的完整工作流：

￮ 1.节点 → 2.材料 → 3.截面 → 4.构件 → 5.支座 → 6.载荷 → 7.参

数 → 8.结果

3. 中央三维视图区：动态显示结构模型、网格、荷载、支座及分析结果云

图，是模型交互与可视化反馈的主要区域。

4. 右侧/底部信息与控制区：包含坐标提示、捕捉设置、结果显示控制及保存

导出选项。

第二章：三维建模全流程详解

2.1 第一步：定义空间节点

节点是构成所有构件的基础空间点。

• 精确创建：在 1.节点 选项卡中，直接输入节点的三维坐标（X, Y, Z），

点击“增加”。



• 交互创建：点击工具栏节点按钮，然后在三维视图的任意位置单击。开启

网格捕捉可精确定位到网格交点。

• 批量操作：通过 阵列复制 功能（需设定 Dx, Dy, Dz增量）或 多选复制

功能快速生成规律节点群。

2.2 第二步：定义材料属性

在 2.材料 选项卡中定义结构所用材料。



1. 材料编号（如 M1）自动生成。

2. 选中材质（如 Q235）。

3. 点击颜色框，为不同材料选择在视图中的显示颜色（如深青色），便于区

分。

4. 点击增加按钮。列表中将显示所有已定义材料。

2.3 第三步：定义截面属性

截面决定了构件的几何与力学属性。这是三维建模的关键步骤，需特别注

意方向。

1. 在 3.截面 选项卡中，从截面型号下拉框中选择类型（如“中翼缘 H型

钢”）。

2. 从截面名称中选择具体规格（如 HM150x100）。



3. 在材料下拉框中选择上一步定义的材料（如 M1(Q235)）。

4. 【三维重点】 设置 截面 X正与水平夹角。此角度定义了截面局部坐标 x

轴（通常是强轴）绕构件轴线旋转的角度。例如，对于立柱，设置此角为

90°，可使 H型钢的强轴在平面外方向。

5. 点击增加。软件会提供截面示意图（梁右视、柱俯视）以辅助理解。

2.4 第四步：创建空间构件

将节点连接起来，赋予其生命。

1. 切换到 4.构件 选项卡。

2. 指定起始节点和结束节点（可从下拉列表按坐标选择，或在视图中直接点

击）。

3. 从截面下拉列表中选择已定义的截面（如 S1(HM150x100)_90°）。

4. 设置构件两端的连接释放：开始端约束与结束端约束（刚接、铰接等）。

5. 选择 构件类别（梁、柱、一般），这会影响后续规范验算的参数。

6. 点击 增加，或使用工具栏 连续单元 按钮进行连续绘制。



7. 高级功能：

￮ 交叉自动断开：勾选后，软件自动在构件相交处分割并生成节点，确

保力流正确传递（强烈推荐开启）。

￮ 阵列复制：可批量复制正在建立的构件，大幅提升对称或重复结构的

建模效率。

￮ 多选复制：可批量复制已选构件，并能选择是否连带复制其上的支座

和荷载，大幅提升对称或重复结构的建模效率。

2.5 第五步：施加边界条件

定义结构与大地或基础的连接方式。

1. 进入 5.支座 选项卡。

2. 在 节点号 处选择需要施加支座的节点（如结构底部的节点）。

3. 选择 支座类型（铰接支座、固定支座、滑动支座）。

4. 点击 增加。支座符号会立即显示在三维视图的对应节点上。

2.6 第六步：施加荷载



将外部作用力施加到结构上。

1. 切换到 6.载荷 选项卡。

2. 在 荷载类别 中选择荷载类型：点荷载、集中荷载、均布荷载、梯形荷

载。

￮ 点荷载：作用于节点，直接输入 Fx, Fy, Fz。

￮ 集中/均布/梯形荷载：作用于构件，需选择目标构件，并设置 距起点

位置 L 和 荷载分布长度W。

3. 【三维核心】 设定 方向参考坐标：

￮ 整体坐标：荷载方向始终与全局坐标系 X，Y，Z轴平行。

￮ 局部坐标：荷载方向基于构件自身的局部坐标系。这是处理倾斜构件

荷载的最便捷方式。例如，对于斜梁，选择“局部坐标”并设置 Fz为负值，

即可轻松施加垂直梁面向下的荷载。

4. 输入各方向荷载值（单位：kN）。

5. 自动考虑自重：勾选后，软件将根据构件材料密度和截面面积自动计算并

施加重力荷载。可使用 自重增大系数 考虑装修层、管线等附加恒载。



2.7 第七步：设置计算参数

在求解前进行最后配置。

1. 进入 7.参数 选项卡。

2. 有限元分析参数：

￮ 单元分段数：控制每个构件被划分的单元数量，影响计算精度与速

度。

￮ 材料参数：确保 钢弹性模量 E、泊松比 U 等与所用材料一致。

3. 规范检验参数

￮ 设置各类构件（梁、柱）的 容许长细比、计算长度系数 等，这些值

将直接影响后续规范验算结论。



4. 点击 计算 按钮，开始有限元求解。

第三章：结果查看与报告生成

3.1 解读分析结果

1. 计算完成后，自动跳转或切换到 8.结果 选项卡。

2. 在 有限元显示类型 下拉框中，选择需要查看的结果类型：

￮ 综合变形：显示结构在荷载下的三维空间变形云图。

￮ FX变形、FY变形、FZ变形：分别查看 X，Y，Z方向的位移分量。



￮ 支座反力：在视图和下方表格中列出各支座的约束反力（Fx, Fy, Fz,

Mx, My, Mz）。

￮ 单元内力/应力：查看轴力、剪力、弯矩、应力云图或具体数值。



3. 使用 显示控制 区选项：

￮ 显示比例：放大或缩小变形图的显示比例，便于观察。

￮ 勾选/取消 显示节点号、显示云图 等，优化视图。

3.2 生成专业计算报告



1. 点击工具栏 生成计算报告 按钮。

2. 软件将自动进行钢结构设计规范（如 GB 50017）的强度、刚度、稳定性

验算。

3. 在结果列表中的构件上点击右键，选择 查看检验结果，可弹出该构件的详

细验算过程。



4. 选择 生成检验报告，软件会自动调用 Microsoft Word，生成一份包含模型

图、荷载信息、内力结果、变形结果和详细规范条文验算过程的完整计算书。

5. 点击工具栏 重心及图纸 按钮，可查看结构重心并生成图纸。



第四章：实用操作技巧与问题排查

4.1 三维视图操控精要

• 旋转：按住鼠标中键并拖动。

• 平移：按住 Shift + 鼠标中键并拖动。

• 缩放：滚动鼠标滚轮。

• 视角复位：点击视图导航控件或按“Home”键。

• 多视角对比：使用 独立窗口 功能，将模型同时以不同视角（如前视、侧

视、轴测图）打开。

4.2 提升建模效率的技巧

1. 活用捕捉功能（界面底部）：始终开启 网格捕捉 和 节点捕捉，确保几何

连接的精确性。

2. 利用“阵列”与“多选复制”：对于规则、对称或重复的结构部分，优先使用这

些功能，避免重复劳动。

3. 图层式显示控制：通过 显示控制 面板，在建模时隐藏荷载、支座等干扰

信息，专注于当前操作；在查看结果时，则隐藏网格等辅助线，让云图更清



晰。

4. 先画图后属性：可先用 连续单元 工具快速勾勒出结构几何轮廓，再统一

框选构件，在属性面板中批量修改其截面和属性。

4.3 常见问题与解决思路

问题现象 可能原因 排查与解决步骤

计算后变形/

应力异常大

1. 材料弹性模量 E单位错

误（如误用 Pa而非

MPa）。

2. 支座定义错误，结构为

几何可变体系。

3. 荷载单位或数值错误。

1. 检查 参数 中材料参数。

2. 检查 支座 设置，确保结构

无刚性位移。

3. 核对 载荷 数值与单位。

构件内力为 0

或异常小

1. 构件两端节点未与其他

构件有效连接（孤悬）。

2. 构件截面属性（如面

积、惯性矩）定义有误。

1. 开启 节点号 显示，检查节

点连接，使用 交叉自动断

开。

2. 核对 截面 定义。

三维视图中荷

载方向不对

荷载方向参考坐标系选择错

误。

检查 载荷 定义中的 方向参

考坐标。对于斜构件，优先使

用 局部坐标。

规范验算不通

过（长细比超

限）

1. 构件计算长度系数设置

不当。

2. 截面绕弱轴失稳。

1. 在 参数 中调整 计算长度

系数。

2. 返回 截面 定义，调整 截

面 X正与水平夹角，改变构件



在空间中的屈曲方向。

无法选中想要

的点或构件

对象过于密集或位于其他对

象后方。

1. 放大视图局部。

2. 暂时隐藏无关的构件或图

层。

3. 使用 点选 工具耐心选择。

结语：本教程结合 FEAMain3D软件实际界面，系统梳理了从零开始完成一个

三维结构分析的全流程。掌握此流程后，您可高效应对各类空间钢结构、吊装

体系的分析与设计任务。关键在于理解三维空间中的 截面方向、荷载方向（局

部坐标） 以及 支座约束，这是区别于二维分析的核心所在。建议从简单框架

开始练习，逐步构建复杂模型。
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